
新冠疫苗现场接种安排流程图

步骤 注意内容

1.等候区 排队、测温

2.健康问询处 复验知情同意书，个人信息录入接种

信息系统（刷身份证）

3.接种区 接种疫苗：第一针：左上臂，第二针：

右上臂，护士记录接种时间

4.留观区 接种后需要留观 30分钟，有不舒服，

及时告知在场医生（18211169220）

5.离开接种点 满 30分钟后经工作人员查验留观时

间后方可走田家炳体育馆北门离开

6.居家观察 若身体不适，及时就医，或拨打咨询

电话 62338236-301、113、115

需注意事项：

1、务必携带身份证、填好的知情书

2、全程需佩戴口罩

3、接种后需留观 30 分钟



附件 1林业大学临时接种点示意图（田家炳体育馆） 
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【新冠疫苗接种禁忌】因已开展的临床试验数据有限，以下人群不在

本次接种范围。

1. 年龄＜18 岁或≥70 岁；

2. 既往发生过疫苗接种严重过敏反应（如急性过敏反应、荨麻疹、

皮肤湿疹、呼吸困难、血管神经性水肿、腹痛等）；

3. 患有血小板减少症或者出血性疾病者；

4. 患有惊厥、癫痫、脑病、其它进行性神经系统疾病和精神疾病史

或家族史者；

5. 严重的肝肾疾病、药物不可控制的高血压（收缩压≥140mmHg，

舒张压≥90 mmHg）、糖尿病并发症、恶性肿瘤患者；

6. 已被诊断为患有先天性或获得性免疫缺陷、HIV 感染、淋巴瘤、

白血病或其它自身免疫疾病者；

7. 已知或怀疑患有以下疾病：严重呼吸系统疾病、严重心血管疾病、

恶性肿瘤；

【新冠疫苗暂缓接种】

8. 备孕、孕妇、哺乳期妇女；

9. 发热、各种急性疾病、慢性疾病急性发作期，如感染性疾病（急

性呼吸道感染、感染性腹泻）待完全康复后再接种；

10.14 天内接种过其他疫苗者；

新冠疫苗接种禁忌





新冠疫苗接种注意事项
接种前：

不要空腹接种，若接种时间接尽中午，可在出发排队前适当吃一

些东西，适当补充水分；接种前一天不要饮酒、熬夜。

不与其他疫苗同时接种，如近期接种过其他疫苗，需间隔 14天。

接种当日外面穿宽松易脱衣服，里面穿短袖；携带本人身份证原

件；按照约定时间到达接种现场（田家炳体育馆）排队等候。

接种中：

如实向登记的医务人员提供本人信息和身体健康状况，认配合医

生确认并按规定填写完整知情同意书。

第一针接种部位：左上臂；第二针接种部位：右上臂。

接种后：

必须在接种现场留观 30 分钟，留观期间，受种者若出现不适及时

告知巡视医生，医生电话：18211169220。

离开前请将按压棉签投入黄色医疗垃圾袋内。

注意休息，多饮水，避免剧烈运动，接种部位 24 小时内保持清洁

干燥，不要按压抓挠，不要沾水。

一周内避免吃辛辣刺激或容易导致过敏的食物，不要饮酒，不要

接触既往已知的过敏物或常见致敏原。

接种次日登陆北京健康宝，查询“健康服务预约查询—疫苗接种”

栏内容，及时了解接种信息。

离开后：



新冠疫苗接种温馨提示：
不良反应处理：

根据目前监测到的不良反应以局部反应为主，主要是接种部位疼痛，

红肿、硬结；全身反应主要包括发热、头痛、肌痛、疲劳乏力等，多

数情况 2～3天后会逐渐转至正常。

1、若局部出现红肿硬结 24 小时后可用干净毛巾热敷，每日 3次左右；

2、如体温大于 38.5℃可遵医嘱口服退热药，多喝水，用温热水擦浴

进行物理降温；

3、若出现持续高热或其它严重不适症状，须及时就医并向接种单位

报告 62338236-301、113、115。

疫苗接种安排：

新冠疫苗与其它疫苗接种间隔 14 天以上，接种同一部位需间隔 28 天

以上，两针新冠疫苗间隔 21-28 天，若在接种期间被猫狗咬伤，或受

外伤，需优先接种狂犬疫苗或破伤风疫苗，可不用考虑与新冠疫苗的

间隔，待接种完狂犬疫苗或破伤风疫苗全程后，再间隔 14天后

接种新冠疫苗（需与接种点医务人员确认具体接种日期）。

继续佩戴口罩：

接种完两剂次新冠疫苗两周后可刺激机体产生抗新冠病毒的抗体，根

据目前临床数据提示，抗体在六个月以上仍能维持较高水平，但任何

疫苗的保护力都不能达到 100%，少部分人接种后可能还会感染新冠

病毒，所以仍要做好个人防护，勤洗手，戴口罩，保持社交距离，必

要时，仍应配合相关部门进行核酸检测。



新冠疫苗相关科普知识提前知晓

(一)新冠疫苗打不打？
 目前新冠疫苗有哪几种？哪个最好？是否安全？

目前，国内已研发出的两种新冠疫苗，一类是灭活疫苗，一类是腺病毒载体疫苗。

国内进行紧急接种的疫苗是新冠灭活疫苗，全程共需接种 2 针。

前期试验表明，全程接种 28 天后 90%以上受种者都会产生保护抗体，保护效果明显。

少数人接种后接种部位有红肿、硬结、疼痛，极少数人出现发热、乏力、恶心、头痛、肌肉

酸痛等症状，通常无需处理，一般 1-2 天可自行恢复。

目前全国接种新冠疫苗超过 5000 万剂次，更进一步证明我国疫苗是安全的。

 本次接种的是哪种新冠疫苗？怎么打？

北京市目前使用的是全病毒灭活疫苗，新冠病毒灭活疫苗要打 2 针，两针间隔 21 天到 28

天。如特殊原因过了 28 天还没打上，一定尽快完成第二针，这样才能得到完整的全

程免疫保护效果。

 新冠疫苗有必要接种吗？

在没有接种禁忌症的情况下，都应该接种新冠疫苗。

一方面我国几乎所有人都没有针对新冠病毒的免疫力，对新冠病毒是易感的，感染发病后，

有的人还会发展为危重症，甚至造成死亡。接种疫苗后，一方面绝大部分人可以获得免疫力，

阻挡新病毒感染，特别是有效降低重症和死亡率。

另一方面，通过有序接种新冠疫苗，可在人群中逐步建立起免疫屏障，阻断新冠肺炎的流行。

 什么时候接种疫苗合适？

新冠疫苗的接种原则应该是“应接尽接，应早尽早”，尽快建立人群免疫屏障，以应对输入

性风险。

 是否需要先检测抗体，再决定是否接种？



只要没有明确感染新冠病毒或患过新冠肺炎，凡符合接种条件者均可以接种疫苗，无

需在接种疫苗前检测是否存在抗体。

 正在接种其他疫苗，比如 HPV、乙肝等疫苗者，可否同时接种新冠疫苗？

新冠疫苗与其他疫苗尽量分开接种。优先接种新冠疫苗，暂缓 HPV、乙肝等疫苗接种。

若在接种期间被猫狗咬伤，或受外伤，需优先接种狂犬疫苗或破伤风疫苗，待接种完狂犬疫

苗或破伤风疫苗全程后，再间隔 14 天后接种新冠疫苗。

 哪些人不适宜打第二剂疫苗？

受种对象身体状况应符合新冠病毒疫苗接种条件。如果接种第一剂疫苗出现严重过敏

反应，或出现任何神经系统不良反应者，且不能排除是疫苗引起的，则不建议接种第

二剂次；另外受种对象接种第二剂次时患急性疾病、慢性疾病的急性发作期应暂缓接

种。

 接种新冠疫苗要花钱吗？

按照目前国家政策，新冠疫苗实施免费接种，居民个人不负担费用。

（二）关于新冠疫苗接种，心中那些小疑问
 接种疫苗后，多久产生抗体？持久性如何？

临床研究表明，接种新冠灭活疫苗第一剂后 7 天普遍开始产生抗体，14-28 天抗体阳性率约

60%-90%；接种第二剂 28 天后抗体阳性率均达 90%以上，并形成持续保护。疫苗保护期可以

达到至少半年以上。

 病毒变异会对疫苗保护性有影响吗？

目前尚无证据证明病毒变异会使现有的新冠病毒疫苗失效。



 新冠疫苗是否会像流感疫苗需要每年接种？

通常情况下，病原体、疫苗特性、受种者状况等因素影响疫苗的预防接种效果。流感病毒变

异比较快，流感疫苗保护效期较短，因此需要每年进行接种。新冠疫苗是否会像流感疫苗一

样每年接种，目前还不能确定，需要继续针对病毒变异对疫苗接种效果的影响和疫苗的保护

持久性等方面开展研究。

 接种完新冠，是否可以洗澡？

接种新冠疫苗后（包括其它疫苗）24 小时后可以洗澡。洗澡时要避免过度按压、刺激，洗

澡后要保持局部清洁。

 接种后，是否需要检查产生抗体？

不建议。由于检测方法学和相关试剂灵敏度不同，结果可能无法显示真实信息，结合疫苗研

发机构的实验室检测结果，可推测中和抗体阳转率超过 90%，因此除有特殊需求群体外无需

专门进行抗体检测。

 接种后，核酸检测会呈阳性吗？

不会。核酸检测的是新冠病毒抗原，目前使用的疫苗为灭活疫苗，是一种“被杀死”的病原

微生物，已完全失去感染性和复制力，不会因接种疫苗使新冠病毒核酸检测呈阳性。

 接种后，可以放松个人防护吗？

不能。接种疫苗后虽然可以产生免疫力，可以大大降低感染风险，但任何疫苗保护作用不可

能 100%，部分人接种后有可能不产生足够抗体，仍然会有感染风险，特别是在还没有建立

起社会防疫屏障的情况下。所以，即使打完疫苗，也要保持戴口罩、勤洗手、保持社交距离

等良好卫生习惯。

 接种证明能否替代核酸检测报告？

接种疫苗可以在一定程度上降低感染风险，但任何疫苗的保护效果都不能达到 100%，必要

时仍应配合相关部门进行核酸检测。



       北京林业大学新冠肺炎疫苗接种时间安排表  

接种

针次 

接种日期 

上午（8：00-11：30） 下午（13：00-17：30）  

8:00-9:00 

9:00-

10:00 

10:00-

10:30 

10:30-

11:30 

13:00-

14:00 

14：00-

15:00 

15:00-

16:00 

16:00-

17:00 

17:00-

17:30 

17:30 

18:30 

第

一

针

次 

2021/3/23（二） 全体教职工+居民 2379+园林学院 160   

2021/3/24（三） 工学院 1443 信息学院 1255 外语学院 531  

2021/3/25（四） 水保学院 1373+马克思主义学院 59 材料学院 1318   

2021/3/26（五） 林学院 1579 生物学院 1270 

保护区学

院 484 

草学院

224 

 

2021/3/27（六） 艺术学院 910 经管学院 646 经管学院 2000  

2021/3/28（日） 

理学院

440 

人文学院 799 

园林学院

500 

园林学院 1975 

环境学院

691 

第

二

2021/4/13（二） 全体教职工+居民 2379+园林学院 160   

2021/4/14（三） 工学院 1443 信息学院 1255 外语学院 531  

2021/4/15（四） 水保学院 1373+马克思主义学院 59 材料学院 1318   



针

次 

2021/4/16（五） 林学院 1579 生物学院 1270 

保护区学

院 484 

草学院

224 

 

2021/4/17（六） 艺术学院 910 经管学院 646 经管学院 2000  

2021/4/18（日） 

理学院

440 

人文学院 799 

园林学院

500 

园林学院 1975 

环境学院

691 

 


